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जब द ुःख की घड़िय ाँ आये 

सच पर झूठ विजय प ए 

इस निर्मल प िि र्ि पर 

जब कलंक के घि छ ये 

अन्य य की आंधी से 
क ि उठे जब तेरे दोल 

तब र् िि तो र् ख से बोल 

ब द्धर् शरणर् गच्छ मर् 

तब र् िि तो र् ख से बोल 

ब द्धर् शरणर् गच्छ मर् 

धम्र्ं शरणर् गच्छ मर् 

सघं शरणर् गच्छ मर्. 

जब द निय  से प्य र उठे 

जब द निय  से प्य र उठे 

िफ़रत की दीि र उठे 

र् ाँ की र्र्त  पर जजस ददि 

बेटे की तलि र उठे 

धरती की क य  क ाँपे 
अम्ब र डगर्ग उठे दोल 

तब र् िि तू र् ख से बोल 

ब द्धर् शरणर् गच्छ मर् 

तब र् िि तू र् ख से बोल 

ब द्धर् शरणर् गच्छ मर्. 

दरू ककय  जजस िे जिज ि के 

व्य क ल र्ि क  अाँधधय र  
जजसकी एक ककरण को छूकर 

चर्क उठ  ये जग स र  
ददप सत्य क  सद  जले 

|| ब द्धर् शरणर् गच्छ मर् || 



 

 

दय  अदहसं  सद  पहले 

स ख श ंनत की छ य  र्ें 
जि गण र्ि क  प्रेर् पील  

भ रत के भगि ि 

ब द्ध  क  गूाँजे 

घर घर र् त्र अर्ोल 

हे र् िि नित ्र् ख से बोल 

ब द्धर् शरणर् गच्छ मर् 

हे र् िि नित ्र् ख से बोल 

ब द्धर् शरणर् गच्छ मर्. 

रूठ गय  जब स ि िे ि ल  
ककस स ेकरूाँ  प क र 

प्य र कह ाँ पहच ि सक  ये 

ये निदमय संस र. 

निदमयत  जब ले ले ध र् 

दय  ह ई हो अन्तर्धय मि 

जब ये छोट  स  इंस ि 

भूल रह  अपि  भगि ि 

सत्य तेर  जब घबर ए 

श्रद्ध  हो जब ड ि ंडोल 

तब र् िि तू र् ख से बोल 

ब द्धर् शरणर् गच्छ मर् 

तब र् िि तू र् ख से बोल 

ब द्धर् शरणर् गच्छ मर्. 
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