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भारतवर्ष में एक प्रतापी और दानी राजा राज्य करता था। वह ननत्य गरीबों और 

ब्राह्मणों की सहायता करता था। यह बात उसकी रानी को अच्छी नहीीं लगती 

थी, वह न ही गरीबों को दान देती, न ही भगवान का पूजन करती थी और राजा 

को भी दान देन ेसे मना ककया करती थी। 

एक ददन राजा शिकार खेलन ेवन को गए हुए थ,े तो रानी महल में अकेली थी। 

उसी समय बहृस्पनतदेव साधु वेर् में राजा के महल में शभक्षा के शलए गए और 

शभक्षा मााँगी रानी ने शभक्षा देन ेसे इन्कार ककया और कहा: हे साधु महाराज मैं 

तो दान पुण्य से तींग आ गई हूीं। मेरा पनत सारा धन लुटाते रदहते हैं। मेरी इच्छा 

है कक हमारा धन नष्ट हो जाए किर न रहेगा बाींस न बजेगी बाींसुरी। 

साधु ने कहा: देवी तुम तो बडी ववचित्र हो। धन, सन्तान तो सभी िाहत ेहैं। पुत्र 

और लक्ष्मी तो पापी के घर भी होन ेिादहए। यदद तुम्हारे पास अचधक धन है तो 

भूखों को भोजन दो, प्यासों के शलए प्याऊ बनवाओ, मुसाकिरों के शलए 

धमषिालाएीं खुलवाओ। जो ननधषन अपनी कुीं वारी कन्याओीं का वववाह नहीीं कर 

सकते उनका वववाह करा दो। ऐसे और कई काम हैं जजनके करने से तुम्हारा यि 

लोक-परलोक में िैलेगा। 

परन्तु रानी पर उपदेि का कोई प्रभाव न पडा। वह बोली: महाराज आप मुझे 

कुछ न समझाएीं। मैं ऐसा धन नहीीं िाहती जो हर जगह बााँटती किरीं । साध ुने 



 

 

उत्तर ददया यदद तुम्हारी ऐसी इच्छा है तो तथास्तु! तुम ऐसा करना कक 

बहृस्पनतवार को घर लीपकर पीली शमट्टी से अपना शसर धोकर स्नान करना, 

भट्टी िढाकर कपडे धोना, ऐसा करने से आपका सारा धन नष्ट हो जाएगा। 

इतना कहकर वह साधु महाराज वहााँ से आलोप हो गये। 

साधु के अनुसार कही बातों को पूरा करते हुए रानी को केवल तीन बहृस्पनतवार 

ही बीते थ,े कक उसकी समस्त धन-सींपवत्त नष्ट हो गई। भोजन के शलए राजा का 

पररवार तरसने लगा। 

तब एक ददन राजा ने रानी से बोला कक हे रानी, तुम यहीीं रहो, मैं दसूरे देि को 

जाता हूीं, क्योंकक यहााँ पर सभी लोग मुझ ेजानत ेहैं। इसशलए मैं कोई छोटा कायष 

नहीीं कर सकता। ऐसा कहकर राजा परदेि िला गया। वहााँ वह जींगल से लकडी 

काटकर लाता और िहर में बेिता। इस तरह वह अपना जीवन व्यतीत करने 

लगा। इधर, राजा के परदेि जात ेही रानी और दासी दुुःखी रहन ेलगी। 

एक बार जब रानी और दासी को सात ददन तक बबना भोजन के रहना पडा, तो 

रानी ने अपनी दासी से कहा: हे दासी! पास ही के नगर में मेरी बदहन रहती है। 

वह बडी धनवान है। तू उसके पास जा और कुछ ले आ, ताकक थोडी-बहुत गुजर-

बसर हो जाए। दासी रानी की बदहन के पास गई। 



 

 

उस ददन गुरुवार था और रानी की बदहन उस समय बहृस्पनतवार व्रत की कथा 

सुन रही थी। दासी ने रानी की बदहन को अपनी रानी का सींदेि ददया, लेककन 

रानी की बडी बदहन ने कोई उत्तर नहीीं ददया। जब दासी को रानी की बदहन से 

कोई उत्तर नहीीं शमला तो वह बहुत दुुःखी हुई और उसे क्रोध भी आया। दासी ने 

वापस आकर रानी को सारी बात बता दी। सुनकर रानी ने अपने भाग्य को 

कोसा। 

उधर, रानी की बदहन ने सोिा कक मेरी बदहन की दासी आई थी, परींतु मैं उससे 

नहीीं बोली, इससे वह बहुत दुुःखी हुई होगी। 

कथा सुनकर और पूजन समाप्त करके वह अपनी बदहन के घर आई और कहने 

लगी: हे बदहन! मैं बहृस्पनतवार का व्रत कर रही थी। तुम्हारी दासी मेरे घर आई 

थी परींतु जब तक कथा होती है, तब तक न तो उठते हैं और न ही बोलते हैं, 

इसशलए मैं नहीीं बोली। कहो दासी क्यों गई थी? 

रानी बोली: बदहन, तुमसे क्या नछपाऊीं , हमारे घर में खाने तक को अनाज नहीीं 

था। ऐसा कहते-कहते रानी की आींखें भर आई। उसने दासी समेत वपछले सात 

ददनों से भूखे रहन ेतक की बात अपनी बदहन को ववस्तार पूवषक सुना दी। 



 

 

रानी की बदहन बोली: देखो बदहन! भगवान बहृस्पनतदेव सबकी मनोकामना को 

पूणष करते हैं। देखो, िायद तुम्हारे घर में अनाज रखा हो। पहले तो रानी को 

ववश्वास नहीीं हुआ पर बदहन के आग्रह करने पर उसन ेअपनी दासी को अींदर 

भेजा तो उसे सिमुि अनाज से भरा एक घडा शमल गया। यह देखकर दासी को 

बडी हैरानी हुई। 

दासी रानी से कहने लगी: हे रानी! जब हमको भोजन नहीीं शमलता तो हम व्रत 

ही तो करते हैं, इसशलए क्यों न इनसे व्रत और कथा की ववचध पूछ ली जाए, ताकक 

हम भी व्रत कर सकें । तब रानी ने अपनी बदहन से बहृस्पनतवार व्रत के बारे में 

पूछा। 

उसकी बदहन ने बताया, बहृस्पनतवार के व्रत में िने की दाल और मुनक्का से 

ववष्ण ुभगवान का केले की जड में पूजन करें तथा दीपक जलाएीं, व्रत कथा सुनें 

और पीला भोजन ही करें। इससे बहृस्पनतदेव प्रसन्न होते हैं। व्रत और पूजन 

ववचध बताकर रानी की बदहन अपने घर को लौट गई। 

सात ददन के बाद जब गुरुवार आया, तो रानी और दासी ने व्रत रखा। घुडसाल 

में जाकर िना और गुड लेकर आईं। किर उससे केले की जड तथा ववष्णु भगवान 

का पूजन ककया। अब पीला भोजन कहााँ से आए इस बात को लेकर दोनों बहुत 

दुुःखी थे। िूींकक उन्होंने व्रत रखा था, इसशलए बहृस्पनतदेव उनसे प्रसन्न थे। 



 

 

इसशलए वे एक साधारण व्यजक्त का रप धारण कर दो थालों में सुन्दर पीला 

भोजन दासी को दे गए। भोजन पाकर दासी प्रसन्न हुई और किर रानी के साथ 

शमलकर भोजन ग्रहण ककया। 

उसके बाद वे सभी गुरुवार को व्रत और पूजन करने लगी। बहृस्पनत भगवान की 

कृपा से उनके पास किर से धन-सींपवत्त आ गई, परींतु रानी किर से पहले की तरह 

आलस्य करन ेलगी। 

 

तब दासी बोली: देखो रानी! तुम पहले भी इस प्रकार आलस्य करती थी, तुम्हें 

धन रखने में कष्ट होता था, इस कारण सभी धन नष्ट हो गया और अब जब 

भगवान बहृस्पनत की कृपा से धन शमला है तो तुम्हें किर से आलस्य होता है। 

रानी को समझाते हुए दासी कहती है कक बडी मुसीबतों के बाद हमन ेयह धन 

पाया है, इसशलए हमें दान-पुण्य करना िादहए, भूख ेमनुष्यों को भोजन कराना 

िादहए, और धन को िुभ कायों में खिष करना िादहए, जजससे तुम्हारे कुल का 

यि बढेगा, स्वगष की प्राजप्त होगी और वपत्र प्रसन्न होंगे। दासी की बात मानकर 

रानी अपना धन िुभ कायों में खिष करन ेलगी, जजससे पूरे नगर में उसका यि 

िैलन ेलगा। 



 

 

।। श्री बृहस्पति जी की आरिी ।। 
ऊँ जय बृहस्पति देवा, जय बृहस्पति देवा। 
तिन तिन भोग लगाऊँ, कदली फल मेवा॥ 

ऊँ जय बृहस्पति देवा॥ 
िुम पूर्ण परमात्मा,िुम अन्ियाणमी। 

जगितपिा जगदीश्वर,िुम सबके स्वामी॥ 
ऊँ जय बृहस्पति देवा॥ 

चरर्ामृि तनज तनमणल,सब पािक हिाण। 
सकल मनोरथ दायक,कृपा करो भिाण॥ 

ऊँ जय बृहस्पति देवा॥ 
िन, मन, धन अपणर् कर,जो जन शरर् पडे। 

प्रभु प्रकट िब होकर,आकर द्वार खडे॥ 
ऊँ जय बृहस्पति देवा॥ 

दीनदयाल दयातनतध,भक्तन तहिकारी। 
पाप दोष सब हिाण,भव बन्धन हारी॥ 

ऊँ जय बृहस्पति देवा॥ 
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