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हम आज पवनसतु हनमुान की कथा सनुाते हैं 
पावन कथा सनुाते हैं, 

वीरों के वीर उस महावीर की गाथा गाते हैं 
हम कथा सनुात ेहैं, 

जो रोम रोम में ससया राम की छवव बासात ेहैं 
पावन कथा सनुाते हैं, 

वीरों के वीर उस महावीर की गाथा गाते हैं 
हम कथा सनुात ेहैं । 

हे ज्ञानी गुण के ननधान जय महाबीर हनमुान, 

हे ज्ञानी गुण के ननधान जय महाबीर हनमुान । 

पुुंजजकस्थला नाम था जजसका 
स्वगग की थी सुुंदरी, 

वानर राज को जर के जन्मी 
नाम हुआ अुंजनी, 

कवप राज केसरी न ेउससे 

ब्याह रचाया था, 
गगरी नामक सुंगपर क्या आनुंद 

मुंगल छाया था, 
राजा केसरी को अुंजना का 

रूप लभुाया था, 
देख देख अुंजनी को उनका 

मान हर्गया था, 
वसेै तो उनके जीवन में थी 

सब खुशहाली, 

|| हनुमान गाथा || 



 

 

परन्त ुगोद अुंजनी माता की 
सुंतान स ेथी खाली, 

अब सनुो हनमुुंत कैसे पवन के पतु्र कहते हैं, 
पावन कथा सनुाते हैं । 

बजरुंगबली उस महाबली की गाथा गात ेहै 

हम कथा सनुात ेहैं, 
हे ज्ञानी गुण के ननधान जय महाबीर हनमुान, 

हे ज्ञानी गुण के ननधान जय महाबीर हनमुान । 

पतु्र प्राजतत कारण माुं आुंजना 
तब की थी भारी, 

मदन मनुन प्रसन्न हुए 

अुंजना पर अनत भारी, 
बक्तेश्वर भगवान को 

जप और तप से प्रशन्न ककया, 
अुंजना ने आकाश गुंगा का 

पावन जल वपया, 
घोर तपस्या करके 

वाय ुदेव को प्रसन्न ककया, 
अुंजनी माुं को स्पशग ककया 

वाय ुका एक झोंका, 
पवन देव हो प्रकट उन्हें 
किर पतु्र प्रदान ककया, 
इस कारण बजरुंग 

पवन के पतु्र कहत ेहैं, 
बजरुंगबली उस महाबली की गाथा गात ेहै 

हम कथा सनुात ेहैं । 



 

 

बजरुंगबली उस महाबली की गाथा गात ेहै 

हम कथा सनुात ेहैं, 
हे ज्ञानी गुण के ननधान जय महाबीर हनमुान, 

हे ज्ञानी गुण के ननधान जय महाबीर हनमुान । 

राजा केसरी और अुंजना 
करत ेसशव पजूा, 

सशव भजक्त के बबना नहीुं था 
काम उन्हें दजूा, 

हो प्रसन्न सशव प्रकट हुए 

तब अुंजना वर माुंगी, 
हे सशव शुंकर पतु्र मेरा हो 

आपके जैसा ही, 
सशव जी बोले अुंजना होगी 

पणूग तेरी इच्छा, 
मेरे अुंश का ग्यारह रुद्र ही 

पतु्र तरेा होगा, 
जन्म सलये बजरुंगी 

घट गए सुंकट के बादल, 

चतै्र शकु्ल की पुंद्रह की 
और ददन था शभु मुंगल, 

बजरुंगी तब से शुंकर के 

अवतार कहत ेहैं, 
बजरुंगबली उस महाबली की गाथा गात ेहै 

हम कथा सनुात ेहैं । 

बजरुंगबली उस महाबली की गाथा गात ेहै 

हम कथा सनुात ेहैं, 



 

 

हे ज्ञानी गुण के ननधान जय महाबीर हनमुान, 

हे ज्ञानी गुण के ननधान जय महाबीर हनमुान । 

केसरी नुंदन का है भक्तों 
तयारा था बचपन, 

झलू रहे थे चुंदन के 

पालने में सखु रुंजन, 

कामकाज में लगी हुई थी 
तब अुंजना रानी, 

सरूज को िल समझ 

उन्होंन ेखाने की ठानी, 
उड़ने की शजक्त पवन देव न े

उनको दे ही दी थी, 
उड़ने लगे सरूज का िल 

खान ेवाल ेबजरुंगी, 
वाय ुदेव को गचुंता हुई 

मेरा बच्चा जल ना जाए, 

सयूग देव की ककरणों से 

मेरा िूल झलुस ना जाए, 

विग  के जैसी वाय ुदेव 

यूूँ हवा चलाते हैं, 
बजरुंगबली उस महाबली की गाथा गात ेहै 

हम कथा सनुात ेहैं । 

बजरुंगबली उस महाबली की गाथा गात ेहै 

हम कथा सनुात ेहैं, 
हे ज्ञानी गुण के ननधान जय महाबीर हनमुान, 

हे ज्ञानी गुण के ननधान जय महाबीर हनमुान । 



 

 

सयूग देव ने उनको आते 
देखा अपनी ओर, 

समझ गए वह पवन पतु्र है 

नहीुं बालक कोई और, 

शीतल कर ली सयूग देव ने 

अपनी गरम ककरणें, 
पवन पतु्र गुरु रथ पर 

चढ़कर सयूग लगे डसने, 

अमावस्या को जब राहु 

सपग डस न ेको आया, 
बजरुंगी का खेल देखकर 

बड़ा ही घबराया, 
इुंद्रदेव को आकर सारा 
हाल था बतलाया, 

बोला एक बालक से मैं 
तो प्राण थोड़ा लाया, 
इुंद्रदेव को साथ में 
लेकर राहु आत ेहैं, 

बजरुंगबली उस महाबली की गाथा गात ेहै 

हम कथा सनुात ेहैं । 

बजरुंगबली उस महाबली की गाथा गात ेहै 

हम कथा सनुात ेहैं, 
हे ज्ञानी गुण के ननधान जय महाबीर हनमुान, 

हे ज्ञानी गुण के ननधान जय महाबीर हनमुान । 
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