
 

 

 

 

कहा जाता है कक एक समय भगवान ववष्ण ुमतृ्यलुोक में ववचरण करने के ललए 
आ रहे थे तब लक्ष्मी जी ने भी उनसे साथ चलने का आग्रह ककया। तब ववष्णु 
जी ने कहा कक यदि मैं जो बात कह ूं तुम अगर वसैा ही मानो तो किर चलो। 
तब लक्ष्मी जी उनकी बात मान गईं और भगवान ववष्ण ुके साथ भ मूंडल पर 
आ गईं। कुछ िेर बाि एक जगह पर पहुूंचकर भगवान ववष्णु ने लक्ष्मी जी से 
कहा कक जब तक मैं न आऊूं  तुम यहाूं ठहरो। मैं िक्षिण दिशा की ओर जा रहा 
ह ूं,तुम उधर मत आना। ववष्णजुी के जाने पर लक्ष्मी के मन में कौतुहल जागा 
कक आखिर िक्षिण दिशा में ऐसा क्या रहस्य है जो मझु ेमना ककया गया है 

और भगवान स्वयूं चले गए। 
लक्ष्मी जी से रहा न गया और जैसे ही भगवान आगे बढे लक्ष्मी भी पीछे-पीछे 
चल पडीूं। कुछ ही आगे जाने पर उन्हें सरसों का एक िेत दििाई दिया जजसमें 

ि ब ि ल लगे थे। सरसों की शोभा िेिकर वह मूंत्रमगु्ध हो गईं और ि ल 
तोडकर अपना श्ृूंगार करने के बाि आगे बढीूं। आगे जाने पर एक गन्ने के िेत 

से लक्ष्मी जी गन्ने तोडकर रस च सने लगीूं। 
उसी िण ववष्णु जी आए और यह िेि लक्ष्मी जी पर नाराज होकर उन्हें शाप 
िे दिया कक मैंने तुम्हें इधर आने को मना ककया था,पर तुम न मानी और 
ककसान की चोरी का अपराध कर बठैी। अब तुम इस अपराध के जुमम में इस 

ककसान की 12 वर्म तक सेवा करो। ऐसा कहकर भगवान उन्हें छोडकर िीरसागर 
चले गए। तब लक्ष्मी जी उस गरीब ककसान के घर रहन ेलगीूं। 

एक दिन लक्ष्मीजी ने उस ककसान की पत्नी से कहा कक तुम स्नान कर पहले 
मेरी बनाई गई इस िेवी लक्ष्मी का प जन करो,किर रसोई बनाना,तब तुम जो 
माूंगोगी लमलेगा। ककसान की पत्नी ने ऐसा ही ककया। प जा के प्रभाव और 

लक्ष्मी की कृपा से ककसान का घर ि सरे ही दिन से अन्न,धन,रत्न,स्वणम आदि 
से भर गया। लक्ष्मी ने ककसान को धन-धान्य से प णम कर दिया। ककसान के 12 

वर्म बड ेआनूंि से कट गए। किर 12 वर्म के बाि लक्ष्मीजी जान ेके ललए तैयार 
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हुईं। 
ववष्णजुी लक्ष्मीजी को लेने आए तो ककसान ने उन्हें भेजने से इूंकार कर दिया। 
तब भगवान ने ककसान से कहा कक इन्हें कौन जाने िेता है,यह तो चूंचला हैं, 
कहीूं नहीूं ठहरतीूं। इनको बडे-बड ेनहीूं रोक सके। इनको मेरा शाप था इसललए 

12 वर्म से तुम्हारी सेवा कर रही थीूं। तुम्हारी 12 वर्म सेवा का समय प रा हो 
चकुा है। ककसान हठप वमक बोला कक नहीूं अब मैं लक्ष्मीजी को नहीूं जाने ि ूंगा। 
तब लक्ष्मीजी ने कहा कक हे ककसान तुम मझु ेरोकना चाहत ेहो तो जो मैं कह ूं 
वसैा करो। कल तरेस है। तुम कल घर को लीप-पोतकर स्वच्छ करना। रात्रत्र में 
घी का िीपक जलाकर रिना और शायूंकाल मेरा प जन करना और एक ताूंबे के 
कलश में रुपए भरकर मेरे ललए रिना,मैं उस कलश में ननवास करूं गी। ककूं तु 
प जा के समय मैं तुम्हें दििाई नहीूं ि ूंगी। इस एक दिन की प जा से वर्म भर मैं 
तुम्हारे घर से नहीूं जाऊूं गी। यह कहकर वह िीपकों के प्रकाश के साथ िसों 
दिशाओूं में िैल गईं। अगले दिन ककसान ने लक्ष्मीजी के कथानसुार प जन 

ककया। उसका घर धन-धान्य से प णम हो गया। इसी वजह से हर वर्म तरेस के 
दिन लक्ष्मीजी की प जा होने लगी। 

**** 

धन्वन्तरर जी की आरती 
जय धन्वूंतरर िेवा, जय धन्वूंतरर जी िेवा। 

जरा-रोग से पीडडत, जन-जन सिु िेवा।।जय धन्वूं.।। 

तुम समदु्र से ननकले, अमतृ कलश ललए। 

िेवासरु के सूंकट आकर ि र ककए।।जय धन्वूं.।। 

आयवेुि बनाया, जग में िैलाया। 

सिा स्वस्थ रहन ेका, साधन बतलाया।।जय धन्वूं.।। 



 

 

भजुा चार अनत सुूंिर, शूंि सधुा धारी। 

आयवेुि वनस्पनत से शोभा भारी।।जय धन्वूं.।। 

तुम को जो ननत ध्यावे, रोग नहीूं आवे। 

असाध्य रोग भी उसका, ननश्चय लमट जाव।े।जय धन्वूं.।। 

हाथ जोडकर प्रभजुी, िास िडा तरेा। 

वदै्य-समाज तुम्हारे चरणों का घेरा।।जय धन्वूं.।। 

धन्वूंतररजी की आरती जो कोई नर गाव।े 

रोग-शोक न आए, सिु-समदृ्धध पावे।।जय धन्वूं.।। 

**** 

 


